
ESERCITARE LA MITEZZA
a casa, a scuola, nella società

CONVEGNO dell’ Associazione Odv KAIRON
(ingresso libero gratuito)

Sabato 5 dicembre 2026,   8,30 - 13,00
Casa Diocesana di ALTAVILLA, Alba (CN)

        

       
     
     “Perchè la mitezza”                                      Domenico CHIESA

     “Dono o conquista? La mitezza tra natura,
      consapevolezza e percorso di vita”                       Donatella CROCE

     “La luce e l’energia della mitezza”                        Marco BERTOLUZZO

     “Mitezza: una fonte di saggezza per trasformare le
      relazioni da campi di battaglia a giardini di incontro”     Giovanni GHIBAUDI

      Narrazione: “Uno sguardo di mitezza che apre nuovi orizzonti (in famiglia)”    
                      Silvio GIRI
 
      Narrazione: “Uno sguardo di mitezza che apre nuovi orizzonti (in classe)”
      Daniela STROPPIANA-Claudia FERRERO-Roberta BUONINCONTRI-Cristina MORONE

   Narrazione: “Uno sguardo di mitezza che apre nuovi orizzonti (a scuola)” 
                         Anna VIARENGO

   “Gruppo di narrazione, luogo della mitezza”             Riziero ZUCCHI

      “Ascolta come mi batte forte il tuo cuore” 
       Poesia, il linguaggio mite che rivoluziona il mondo        Francesco OCCHETTO

                                
                 ISCRIZIONI:  gaudinoferruccio@gmail.com   -    Associazione Odv Kairon

INIZIATIVA
REALIZZATA

IN COLLABORAZIONE
CON CSV

‘

‘


